
Minek Puska 
 
Szakemberek szerint fontos lenne gyermekeinket tudatos, figyelmes tanulásra 
nevelni, amivel időt és energiát spórolhatnak meg egész életükben. 
Ezzel a tanfolyammal az a cél, hogy a diákok tanulási technikák 
elsajátításával képesek legyenek az önálló munka megtervezésére és 
hatékony elvégzésére. 
 

 



 
 

 



 


