2018.08.06-08.10. Jovot épitiink tabor

Ebben az évben is ezt a célt tobb programmal probaltuk elérni. Csapatépitéssel kezdték

a tabort, melyben helyet kapott az 6nismeret is. A kovetkezo interaktiv foglalkozason az

asszertiv. kommunikacio volt a téma.
Gyermekek  nevelésérél is  hallhattak
eldadast. A kovetkezd nap fokuszaban a haz-
tartasvezetés allt. A  pénzbeosztas, a
prioritasok megbeszélése utan  kozosen
készitettink  vacsorat, melyben voltak
megszokott izek es 1j ételekkel is
megismertettik a  sziiloket. Az
egészségfejlesztést  és az egészség
megorzését is fontos feladatnak tartjuk.
Ennek érdekében a sziirévizsgalatokrol
szol6 eléadast hallgattak meg a résztvevok,
melyet az onvizsgalat gyakorlasaval tettiink
emberkdozelibbé.

A gyermekjoléti  szakember  értékes
eléadassal gyarapitotta a tudasunkat arrol,
hogy milyen szocialis juttatasok vannak.

Mik az igénylés feltételei. Milyen

nyomtatvanyon és hol tudjak megigényelni.
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Az altalanos tajékoztatas utan az égyéni kérdésekre is részletes valaszt kaptak a sziilok.

Tajékoztatast kaptak a segité civil kezdeményezésékral is.



Az onfenntartdé életmodrol hallottunk
egy figyelemfelhivé eléadast, melyet a
kis teriileten (Pl teraszon) torténé
novénytermesztés  lehetéségével is
szinesitett az el6ado. A gyermekeinket
veszélyez teté tényezokrdl hangzott el
az utols6 eléadas melyet egy
érdekfeszit6 sajat filmmel fejezett be az

eload6. Gyermekek is korosztalyos

bontasban vettek részt ismereteket ado
programokon. llyen volt a muzeumpedagoégiai eléadas, az asszertiv kommunikacios
tréning, zenedévoda, az egészséges taplalkozasrol, életmodrol szol6 foglalkozas is.

Sok jatékos program erésitette a gyerekek kapcsolatat, gazdagitotta ismeretét.

A szakmai programokon kiviil a csaladi mindségi idétoltés is fontos szerepet toltott
F | i S be a tabor ¢letéhen. A babmiisor

‘ o e Y minden Kkorosztaly szamara nagy
élmény volt, kiillonésen azért, mert a
gyermekek nem szemlél6i voltak az
eléadasnak, hanem aktiv résztvevoi. A
gokart legtobb résztvevé szamara csak
alom volt, ami itt valésagga valhatott.
Tobb résztvevo elészor lathatta a
. ‘ Balatont, sét fiirodhetett is benne. A
Zsolnay Negyeden tt Itogatés soran is almok valhattak valoéra: elmentiink a
Planetariumba egy eléadasra, majd a Varazsora kovetkezett. Volt, aki a Zsolnay
csaladtorténeti kiallitast is megnézte. A ,,Sas-réti" kirandulas soran, az ismereteken
kivil tiszta levegovel szivhattuk tele a tiidénket, és barmely korosztaly megtalalhatta
a tanosvény mellett a koranak megfelel6 fa jatékokat és edzé alkalmatossagokat.

Esténként a k6zos zenélés, éneklés erdsitették a kozosséget.






